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Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk melakukan 
perawatan trakeostomi 

Keterkaitan: Peralatan/Perlengkapan:
1. POS Cuci tangan
2. POS Identifikasi pasien

1. Sarung tangan bersih;
2. Sarung tangan steril;
3. Masker  dan  google  atau

masker visor;
4. Handuk bersih;
5. Tissue bersih;
6. Kassa steril;
7. Kapas lidi steril, jika perlu;
8. Kassa  gulung  atau  tali

trakeostomi;

9. Set  Ganti  verband  strile
yang berisi:
a. Pingset anatomis;
b. Kom
c. Gunting verband;

10. Cairan naCl 0,9%;
11. Alat suction, jika perlu;
12. Nierbekken; dan
13. Kantong plastik infeksius;

Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 
memperhatikan:

1. Kondisi yang membutuhkan perawatan 
trakeostomi, seperti: sekresi peristomal 
berlebih, sekresi intratracheal berlebih, 
tali pengikat trakeostomi basah/kotor, 
balutan basah/kotor, berkurangnya 
aliran udara yang melewati trakeostomi.

2. Adanya kebocoran udara di sekitar 
trakea (bunyi cracking).

3. Pemahaman dan kemampuan pasien 
dalam melakukan perawatan 
trakeostomi.

1. Form Catatan Keperawatan



Diagram Alir (flowchart)
POS : Perawatan Trakeostomi
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